
Try Out-Day
Das ist dein Tag!

Spiel Rolli-Tennis 
und lass Dich 
für diesen 
tollen Sport 
begeistern!

Komm vorbei 
und probier 
unseren 
kostenlosen 
Schnupper-
kurs!

Die 
Gold-Kraemer-Stiftung 
lädt ein!
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Rollstuhltennis
„Das Wichtigste ist, dass behinderte Sportler so viel wie 
möglich gemeinsam mit nicht behinderten Sportlern ma-
chen können“, so Bundespräsident a.D. Horst Köhler am 
10. Januar 2008 im ZDF Sportstudio.
Rollstuhltennis ist ganz besonders für ein Zusammenspiel 
von Menschen mit und ohne Behinderung geeignet.

Rollstuhltennis ist Tennis
Dass auch den „Fußgängern“ eine Identifi kation mit Roll-
stuhltennis nicht schwer fällt, liegt an der Tatsache, dass 
beide auf dem gleichen Reglement basieren. Es gibt ledig-
lich eine einzige Ausnahme: die „Zwei-Aufsprung Regel“ 
der Rollstuhltennisspieler.
Der erste Aufsprung des Balles muss im vorgeschriebe-
nen Feld geschehen, er zweite darf auch außerhalb des 
Feldes erfolgen.

Offene Fragen?
Für wen kommt dieser Sport in Frage?
Welche Anforderungen werden an den Rollstuhl gestellt 
und wie und wo bekomm ich einen solchen?
Gibt es einen Tennispartner in der Region?
Wer kann in unserem  Verein vorführen wie attraktiv 
Rollstuhltennis ist?

Kontakt
Gold-Kraemer-Stiftung
Paul-R.-Kraemer-Allee 100 . 50226 Frechen
www.gold-kraemer-stiftung.de
Bundestrainer Rollstuhltennis Christoph Müller
Telefon 0173. 5455446
Email: christoph.mueller@gold-kraemer-stiftung.de
Sedat Özbicerler, Telefon: 02234. 93303-405
Email: sedat.oezbicerler@gold-kraemer-stiftung.de

Anfahrt zum Marienburger Sport-Club 1920 e.V.
Schillingsrotter Straße 9 9 . 50 996 Köln
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Die Gold-Kraemer-Stiftung lädt ein:
Kommt zum „Try Out-Day“!

Sport vor Ort

Ihr erlebt Rolli-Tennis hautnah, einen faszinierenden 
Sport, der Euch neue Möglichkeiten bietet.

Ein kostenloser Schnupperkurs gibt Euch einen um-
fangreichen Einblick in den Tennissport im Rollstuhl. 
Qualifi zierte Tennislehrer und Übungsleiter zeigen 
Euch die Attraktivität und die Vielseitigkeit, die das 
Tennisspielen bietet. Der Rollstuhl wird zu Eurem 
Sportgerät. 

Einmal angefangen, lässt Euch Rolli-Tennis nicht 
mehr los. Denn Spiel und Spaß sind gleich zu Be-
ginn garantiert. Ihr werdet bereits in Eurem ersten 
Schnupperkurs kleine Erfolgserlebnisse haben.     

Wenn Euch der Tennissport gefällt, habt ihr die 
Möglichkeit, bei unserem Partner, dem Marienbur-
ger Sport - Club 1920 e.V., auch Vereinsmitglied  zu 
werden. 

Marienburger Sport-Club 1920 e.V.
Schillingsrotter Straße 9 9
50 996 Köln
www.msc-koeln.de

Wo:

Samstag, 15. Juni 2013 / 10–12 Uhr
Sonntag, 16. Juni 2013 / 11–13 Uhr
Samstag, 22. Juni 2013 / 10–12 Uhr

Wann:

Die Gold-Kraemer-Stiftung hat das Ziel, dass sich 
der Tennissport für Rollstuhlfahrer weiter verbreitet. 
Daher engagiert sie sich für den intensiven Ausbau 
des Angebotes vor Ort in der Region. So könnt ihr 
heimatnah Sport treiben und aktiv am Vereinsleben 
teilnehmen. 

Der Nationaltrainer für das Rollstuhltennis beim 
Deutschen Behindertensportverband, Christoph 
Müller, ist der verantwortliche Leiter für den Aufbau 
und die Begleitung des Tennis-Projektes. Eure Aus-
bildung erfolgt auf höchst möglichem Niveau. 

Das Projekt startet auf dem Gelände des Marienbur-
ger Sportclubs, das alle barrierefreien Voraussetzun-
gen mitbringt. Der Sportclub liegt zentral im Kölner 
Süden. Rolli-Tennis ist dort in eine große und erfolg-
reiche Jugendabteilung integriert.


